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PROTOKOLL

Der 54. ordentlichen Generalversammlung von diabetesaargau von Mittwoch, 3. Mai 2023,
20.00 Uhr, im Gasthof zum Schiitzen, Aarau

Anwesend:

Entschuldigt:

Trakt. 1:

Trakt. 2:

Trakt. 3:

diabetesaargau

Herzogstrasse 1,

Vorstand: Marco Grimm Prasident
Franz Wiehl Vizeprasident
Katrin Aegerter Protokollfiihrerin
Andreas Kaufmann
Claudine Blum Arztekommission

Monika Beeler
Dr. Beatrice Kuhimann

Mitarbeiterinnen Nadia Diraa Geschéftsleitung
Angela Christen Sekretariat
Mitglieder 35 Stimmberechtigte gemass Teilnehmerliste
Florian Ott
Begriissung

Begrissung durch unsern Prasidenten Marco Grimm. Er gibt einige
Entschuldigungen bekannt.

Ordnungsantrag des Prasidenten; Anpassung Traktandenliste
=>» Traktandum 8 neu Personelles und Wahlen Vorstand

Abstimmung: dem Ordnungsantrag wurde einstimmig zugestimmt.

Wahl der Stimmenzahler
Vorschlag des Prasidenten; Nadia Dirad und Angela Christen
Abstimmung: beide wurden einstimmig gewahlt.

Protokoll der 53. Generalversammlung

Das Protokoll der letzten 53. Generalversammlung konnte auf der Homepage von
diabetesaargau eingesehen werden und liegt heute auch schriftlich auf. Das
Protokoll wird vom Prasidenten an die Adresse der Verantwortlichen verdankt.

Abstimmung: Das Protokoll wird — ohne Wortmeldung - angenommen von 34
Stimmberechtigen, eine Stimme enthalt sich.
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Trakt. 4:

Trakt. 5:

Trakt. 6:

Trakt. 7:

Trakt. 8:

diabetesaargau

Herzogstrasse 1,

Jahresbericht 2022

Der Jahresbericht 2022 liegt schriftlich auf und wurde mit der Einladung an die
Mitglieder versandt. Aus diesem Grund beschrankt sich der Prasident auf die
wichtigsten Ereignisse und Kennzahlen in einer kurzen Zusammenfassung.
Weiter bedankt sich Marco Grimm bei allen Helfenden fir ihren Einsatz.

Jahresrechnung 2022

Die Jahresrechnung wird von Andreas Kaufmann prasentiert und erlautert. Er
nimmt dabei zu einigen Positionen auf der Ertrags- und der Aufwandseite konkret
Stellung. Die Zahlen beim Materialverkauf sind ricklaufig, Beratungen haben
leicht zugenommen. Das DIA-Lager hat wieder stattgefunden aber wird teilweise
vom Kinderfonds getragen.

Schlussendlich weisst Andreas Kaufmann auf ein negatives Jahresrechnungs-
ergebnis von CHF 13'837.93 hin. Einer der hauptsachlichen Griinde fir das
Defizit ist die stetig schrumpfende Marge des Materials. Das Organisationskapital
betragt neu per 31.12.2022 CHF 707‘798.42.

Revisionsbericht & Decharge des Vorstands

Die Revisionsstelle Savoy Treuhand AG hat die Buchhaltung gepruft. Die
Sachverhalte waren alle korrekt und entsprachen den Statuten und dem Gesetz.

Abstimmung: Der Revisionsbericht wurde von den Mitgliedern einstimmig
angenommen und dem Vorstand Decharge erteilt.

Mitgliederbeitrag

Der aktuelle jahrliche Mitgliederbeitrag ist nach wie vor CHF 50.-. Davon bleibt
uns — nach Abzug flr das Abonnement d-journal CHF 12.- und dem
Verbandsbeitrag an diabetesschweiz von CHF 9.50 — noch CHF 28.50.

Die Aufwendungen flr diabetesaargau steigen immer mehr, so dass der Vorstand
eine Erhéhung des Mitgliederbeitrages auf CHF 60.- / Jahr beantragt. Fur
Hartefalle soll der Jahresbeitrag bei CHF 50.- verbleiben.

Abstimmung: Es wird mit 33 Stimmen, 2 Enthaltungen angenommen.
Personelles und Wahlen Vorstand

Personelles

Die langjahrige Stellenleiterin Edith Renner ging per 30. November 2022 vorzeitig
in den Ruhestand. Frau Nadia Diraa Ubernahm per 1. Dezember 2022 die
Geschéftsleitung. Ende 2022 ging Dr. med. Jurg Lareida in den Ruhestand.
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Trakt. 9:

diabetesaargau

Herzogstrasse 1,

Wahlen Vorstand

Um das Wahlprocedere (Periodizitat alle 2 Jahre gemass den Statuten) zu
harmonisieren, schlagt der Prasident Marco Grimm vor, dass er und Florian Ott
sich vorzeitig (offiziell sind beide noch fur ein Jahr gewahlt) zur Wiederwahl
stellen. Der gesamte Vorstand stellt sich zur Wiederwahl.

Dies sind:

- Marco Grimm, Prasident (Vorzeitige Wiederwahl)

- Franz Wiehl

- Katrin Aegerter

- Monika Beeler

- Andreas Kaufmann

- Florian Ott (vorzeitige Wiederwahl)

- Dr. med. B. Kuhlmann

- Dr. med. Claudine Blum (Leiterin Arztekommission)

Abstimmung: Alle Vorstandsmitglieder wurden einstimmig wiedergewahlt.

Wahl der Revisionsstelle

Unsere bestehende Revisionsstelle Savoy Treuhand AG stellt sich ein weiteres
Jahr zur Verfligung.

Abstimmung: Die Revisionsstelle wird einstimmig wiedergewahilt.
Mitgliederumfrage 2022: Erste Ergebnisse

1555 Fragebogen wurden verschickt und 480 Fragebogen erhielten wir zurlick.
Rucklaufquote war 30.9%. Wir sind Uberwaltigt von der hohen Rucklaufquote. Die
Auswertung erfolgt numerisch und nach Themen.

Altersstruktur der antwortenden Mitglieder:
- 44 % sind Uber 80 Jahre alt
- Uber 90 % sind Uiber 40 Jahre alt

- 37 Personen sind jinger als 40 Jahre

Einwand von Mitglied an der GV: Ein Online Fragebogen ware gewtinscht
gewesen. Das war zu dem Zeitpunkt technisch noch nicht moéglich bei uns.

Angaben zu Diabetes Mellitus:
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Herzogstrasse 1,

- Inhaltlich: 41.4 %. Typ 1, 54.2 % Typ 2, 4.4% weiss nicht.
- Diabetesdauer: 30 % haben mehr als 30 Jahre DM

- 70 %. haben weniger als 30 Jahre DM

- 9 % haben seit 45 Jahren DM

- 28 % haben seit weniger als 10 Jahren Diabetes

Therapieformen:

- 57 Patienten machen Diat

- 196 Patienten bendtigen Tabletten
- 375 Patienten bendtigen Insulin

Winsche der Mitglieder:

- Neue Technologien kennenlernen

- Infos Uber Ernahrung und Lebensmittel

- Schulung und Weiterbildung Gber Erneuerungen

- Workshops bis mehrtagige Intensiv Veranstaltungen
- Medizinische Infos aller Art

Bekanntheit neuer Technologien: 47.8 %

Benutzung digitaler Tagebicher: 36.8% (Dexcom, Freestyle Libre, Contour XT)
Schulung

- Anfangs 85.1 % der Patienten sind gut informiert

- spater nur noch 50.6 %. gut informiert

Dauernde Informationsquelle:
- diab-news unter www.diabeteschweiz.ch

Wichtigste Grundsatze fir uns Diabetiker:

- Wir miussen lernen mit unserem Diabetes zu leben und nicht gegen ihn
- Als Diabetiker bin ich selbstverantwortlich

- Arzte und Berater kdnnen mir nur da helfen wo ich mir auch helfen lasse

Bedirfnisse Geschaftsstelle:

- Zufriedenheit: ca. 85 % sind zufrieden mit dag
- Bekanntheit Geschaftsstelle: 67 %
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Herzogstrasse 1,

Zufriedenheit mit dem Materialverkauf:

- 65 % sind sehr zufrieden

- 22 % haben ihn nie gebraucht

- 1.5 % sind nicht zufrieden mit dem Materialverkauf.

Es ist guter Service, kompetent, effizient, freundliche Beraterinnen.

Negativer Punkt Materialangebot nicht vollstandig, Handhabung Webshop ist
teilweise kompliziert

Beratungen:

- Diabetesberatung (DB): 80 % sind genligend informiert worden zu Beginn,
Jahre spater sind es 36 %. die genug wissen 82 % waren mind. einmal in der
DB

- Ernahrungsberatung (EB): 91% sind genugend beraten worden zu Beginn,
mit den Jahren nur noch 30% genigend beraten

Bedurfnis Erfahrungsgruppe (ERFA) fir Diabetiker Typ 2:

35 % sind der Meinung Ja, davon wollen sich 60 %. physisch vor Ort treffen, die
andern eher virtuell.

diabetesaargau kann Mitglieder vernetzen, Kontaktplattformen vermitteln Bsp.:
- Austausch fur junge Diabetikerlnnen

Sportgruppen

Kochen fur Diabetikerlnnen

Aufbau regionaler Gruppen

weitere Winsche:

- Allgemein mehr Informationen - siehe “diab-news* diabetesschweiz.ch
- Periodischer Newsletter - siehe “diab-news” diabetesschweiz.ch

- Ausbau der digitalen Bereiche

- Angebote vermehrt in den Regionen

- Online-Angebote

- Kurse auch durch den Tag und am Samstag

- Anlasse flr junge Diabetiker

Zukunftsaussichten

- Grinde fir das Fernbleiben an der GV - fehlendes Interesse

- Notwendige, administrative Traktanden stossen nicht auf Interesse
- Alter und Gesundheit
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- Ortder GV
- GV online durchfuhren
- Erganzen der GV mit News

Kreative ldeen der Teilnehmer Bsp.:

- Allgemein mehr Informationen - siehe “diab-news* diabetesschweiz.ch
- Periodischer Newsletter - siehe “diab-news” diabetesschweiz.ch

- Ausbau der digitalen Bereiche

- Angebote vermehrt in den Regionen

- Online-Angebote

- Kurse auch durch den Tag und am Samstag

- Anlasse fur junge Diabetiker

- Chatgruppen

- WhatsApp-Gruppen

- Workshops

- Online-WB

- Mehrtagiger Ausflug nach Frankreich oder Italien mit eigenem Koch

Der Vorstand und die Geschaftsleitung von diabetesaargau danken allen
Mitgliedern ganz herzlich fir ihre Teilnahme an der Umfrage.

diabetesaargau bemuht sich, moglichst viele der eingegangenen Anregungen
umzusetzen, weiss aber auch, dass solche Veranderungen kostenintensiv sind
und uns auch personell tiberfordern kénnten. Wir werden unser Bestes tun und
Sie zur gegebener Zeit weiter Uber die geplanten Schritte informieren.

Trakt. 10: Jahresprogramm 2023

Der Prasident gibt kurz einen Uberblick tber die geplanten Aktivitaten im Jahre
2023. Dabei sind bewahrte Events wie Generalversammlung, Kochkurs,
Herbstausflug, Vortrag Uber Kindern mit Diabetes und Deutschschweizer
Diabetikertag zu finden. Auch findet wieder die Blut-Zuckermessgerate-Kontrolle
statt. Neu machen wir eine rollende Planung des Jahresprogrammes.

Ausblick auf 2024: Vortrag mit Podologin Uber diabetischer Fuss und
Wundheilung

Trakt. 11: Antrage an die 54. Generalversammlung
Es sind keine Antrage eingegangen.

Trakt. 12 Verschiedenes
Zwei Informationen vom Prasidenten:
- Abbott bedient per 1.8.23. nur noch an Selbstzahler.

- Libre 1 und 2 wird von Diabetesgesellschaften verkauft und direkt Uber die KK
verrechnet

- Freestyle Libre 3 darf von Diabetesgesellschaften verkauft werden, aber es
gibt vom Hersteller keine Marge.
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Der Prasident bedankt sich herzlich fir das zahlreiche Erscheinen und schliesst die 54.
Generalversammlung der diabetesaargau. Anschliessend |adt er die Teilnehmer zu einem
kleinen Imbiss ein und eroffnet das Buffet.

Fur das Protokoll:

. ngmf&”

Katrin Aegerter Marco Grimm
Aktuarin Prasident
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