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Der 57. ordentlichen Generalversammlung von diabetesaargau von Dienstag, 5. Mai 2026,
18.00 Uhr, in der Aeschbachhalle Aarau, Aarau

Anwesend: Vorstand: Marco Grimm Prasident
Denise Marini Protokollfihrerin
Florian Ott Vorstandsmitglied
Rolf Fehlmann Vorstandsmitglied
Verena Miller Vorstandsmitglied
Katrin Aegerter Vorstandsmitglied
Dr. med. Claudine Blum Leiterin Arztekommission
Dr. Beatrice Kuhlmann Vorstandsmitglied
Mitarbeiterinnen:  Nadia Diraa Geschéftsleiterin
Mirjam Lory Materialverkauf
Beatrix Gerber Diabetesfachberaterin
Slavica Milosavljevic Diabetesfachberaterin
Mitglieder: 25 Stimmberechtigte und ca. 7 Teilnehmer sind anwesend.
Entschuldigt:  Vorstand:
Mitarbeiterinnen: ~ Angela Christen stellv. Geschéftsleiterin
Unentschuldigt: Dustin Keinert Anwarter Vorstand
Trakt. 1: Begriissung
durch Marco Grimm, unseren Prasidenten.
Der Prasident fragt um Erlaubnis, Bilder des Anlasses zu verdffentlichen. Dies
wird ohne Gegenbericht akzeptiert.
Der Préasident stellt die Traktandenliste vor. Diese Liste wurde abgeandert, indem
die Wahl der Revisionsstelle hinzugeflugt wurde.
Abstimmung: Die Korrektur wird mit einer Enthaltung angenommen

Trakt. 2: Wahl der Stimmenzahler
Vorschlag des Prasidenten: Nadia Diraa und Beatrix Gerber
Abstimmung: Die Stimmenzahlerinnen sind angenommen, keine
Gegenstimmen, keine Enthaltungen.

Trakt. 3: Protokoll der 56. Generalversammlung
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Das Protokoll der letzten, 56. Generalversammlung kann auf der Homepage von
diabetesaargau eingesehen werden und liegt heute auch schriftlich auf. Das
Protokoll wird vom Préasidenten an die Adresse der Verantwortlichen verdankt.
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Abstimmung: Das Protokoll wird einstimmig angenommen.

Trakt. 4: Jahresbericht 2025

Der Jahresbericht 2025 liegt schriftlich auf und wurde mit der Einladung an die
Mitglieder versandt. Deswegen beschrankt sich der Prasident auf die wichtigsten
Ereignisse und Kennzahlen in einer kurzen Zusammenfassung. Weiter bedankt
sich Marco Grimm bei allen Helfenden fir ihren Einsatz.

Highlights: diabetesaargau konnte neue Diabetesberaterinnen einstellen. Vorher
gab es nur eine 20-%-Stelle, jetzt sind es 150 %.

Appell an die Mitglieder: Verkauf von Material tiber diabetesaargau. Das hilft uns
finanziell sehr. Der Prasident erzahlt, wie die Freiwilligen ihre Pakete machen und
von der Herausforderung mit der Post.

Die Mitgliederzahl bei diabetesaargau liegt bei 1’591 Mitgliedern.
Abstimmung: Der Jahresbericht 2025 wird einstimmig angenommen.

Trakt. 5: Jahresrechnung 2025

Die Jahresrechnung 2025 liegt schriftlich auf und wurde mit der Einladung an die

Mitglieder versandt. Marco Grimm prasentiert und erlautert diese. Er nimmt dabei

zu einigen Positionen auf der Ertrags- und der Aufwandsseite konkret Stellung.

Auf der Homepage sind die einzelnen Zahlen einsichtbar.

Wichtige Punkte dazu:

- Auf der Ertragsseite ging Materialverkauf CHF 320'188.68 zuriick. Weiter lag
der Bereich Erl0s aus Beratungen und Projekte unter den Erwartungen uns
schloss mit CHF —30'183.38 ab.

- Aufwandseitig ging der Materialaufwand um CHF -400'255.95 zurick. Im
Bereich Personalaufwand und Organe stieg der Aufwand auf CHF 58'197.14
Aufgrund der Anstellungen ist der Personalaufwand merklich héher.

- Die Jahresrechnung 2025 schliesst mit einem Verlust von CHF 67'956.00

Abstimmung: Die Jahresrechnung 2025 wird einstimmig angenommen.

Frage des Publikums:

- Was ist Swiss GAAP FER 21?7 Marco Grimm erklart. (Rechnungslegung fiir
gemeinnutzige Non-Profit-Organisationen).

- Was beinhalten die Verbandsbeitradge? Marco erklart, dass z.B. die Software,
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Trakt. 6:

Trakt. 7:

Trakt. 8:
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eine Gemeinschaftsldsung mit anderen Diabetesgesellschaften, inbegriffen
ist.

Revisionsbericht & Decharge des Vorstands

Die Revisionsstelle Savoy Treuhand AG hat den Jahresabschluss geprift. «Bei
unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir
schliessen missten, dass die Jahresrechnung kein den tatsachlichen
Verhaltnissen entsprechendes Bild der Vermogens-, Finanz- und Ertragslage in
Ubereinstimmung mit Swiss GAAP FER 21 vermittelt und nicht Gesetz und
Statuten entspricht».

Abstimmung: Der Revisionsbericht wurde von den Mitgliedern einstimmig
angenommen und dem Vorstand Decharge erteilt.

Budget 2026
Marco Grimm stellt das Budget 2026 vor.

Aus heutiger Sicht gehen wir von einem negativen Jahresergebnis von CHF
16'900.- aus. Marco Grimm und der gesamte Vorstand weist darauf hin, dass es
sich um ein sehr optimistisches Budget handelt und die Einhaltung von ganz
verschiedenen, teilweise von uns nicht beeinflussbaren Faktoren abhangig ist.
Der negative Erfolg kdnnte grésser ausfallen.

Marco Grimm erwahnt den (zu) tiefen Mitgliederbeitrag und erwahnt, dass wir
eventuell nicht um eine Erhéhung herumkommen. diabetesaargau hat einer der
tiefsten Mitgliederbeitrage. In der Regel liegt der Mitgliederbeitrag zwischen CHF
80.- und 99.-.

Der Prasident erzahlt von «diabetesaargau on Tour» und vom Zustupf von
Swisslos.

Es gibt keine Fragen aus dem Publikum

Jahresprogramm 2026

Wir haben fir Sie in diesem Jahr wieder ein attraktives Jahresprogramm
zusammengestellt. Details finden Sie im Jahresprogramm oder auf unserer
Homepage.

Hohepunkte in diesem Jahr sind unter anderem: diabetesaargau on Tour in
Shoppi Tivoli in Spreitenbach (Mai) und MAG in Aarau (September).

Marco Grimm stellt das neue Format «DiaLog» vor: es bietet Raum flr
Austausch, Fragen und unterschiedliche Sichtweisen auf Augenhdhe. Eine
Fachperson gibt einen Kurzvortrag und beantwortet Fragen zum jeweiligen
Thema.
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Trakt. 9

Trakt. 10

Trakt. 11
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Ersatzwahlen Vorstandsmitglieder / Wahl der Revisionsstelle

Markus Weber stellt sich vor. Er lebt seit Uiber 30 Jahren in Aarau. Er hat zwei
erwachsene Sohne. Markus Weber arbeitet beim Kanton, Departement Finanzen.
Obwohl er dieses Jahr 65 Jahre alt ist und das Pensionsalter erreicht hat, hangt
er ein Jahr Arbeit an, aber zu reduziertem Pensum. Er hat Diabetes Typ Mody.
Markus Weber wirde sehr gerne im Vorstand von diabetesaargau mitmachen
und stellt sich hiermit zur Wahl fur den Rest der Amtsperiode 2025 — 2029.

Dustin Keinert ist nicht anwesend. Weil er sich nicht vorstellen kann, zieht der
Prasident den Wahlvorschlag zurick.

Abstimmung: Die Wahl von Markus Weber wird einstimmig angenommen. Marco
Grimm gratuliert dem frischgewahlten Vorstandsmitglied und tberreicht ihm
«sein» Namensschild.

Wabhl der Revisionsstelle

Aufgrund der Statuten von 2025 muss die Revisionsstelle jahrlich durch die
Generalversammlung gewahlt werden. Marco Grimm empfiehlt dem Plenum, die
Revisionsstelle fir eine weitere Amtsperiode zu wahlen und schreitet zur
Abstimmung.

Abstimmung: Die Revisionsstelle wird einstimmig gewahlt.

Antréage an die 57. Generalversammlung
Es sind keine Antrage eingegangen.

Verschiedenes

Der Prasident erdffnet die Diskussion fir Fragen, Kritik, Anregungen und
Ruckmeldungen:

Einleitend macht der Président nochmals darauf aufmerksam, dass rund herum
die finanzielle Situation angespannt ist. So Uberprift der Bund die BSV-Gelder
und dessen Vergabe-Bedingungen. Auch der Kanton ist zum Sparen gezwungen.
So wird es immer schwieriger, bestimmte «Geld-Topfchen» fur Pravention
anzuknabbern. Wir mussen fur jeden Franken hart kdmpfen.

«Was haltet ihr vom Mitgliederbrief?», fragt Marco Grimm das Publikum, welches
sich positiv dariber aussert.

Es gibt Fragen aus dem Publikum zum Materialverkauf und die Bezahlung.
Fragen warum Mitglieder und Nichtmitglieder unterschiedlich «behandelt»
werden.

Der Prasident erklart den Unterschied, wenn ein Mitglied oder ein Nichtmitglied
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Trakt. 12

Material einkauft bei diabetesaargau. Der Materialverkauf ist mit grossem
administrativem Aufwand verbunden. Dieser Aufwand ist fur Mitglieder
inbegriffen, nicht aber fir Nichtmitglieder. Der Prasident erklart auch, warum wir
Rechnungen verschicken und warum diabetesaargau keine Kreditkarten- oder
Twint-Zahlungen (hohe Gebuhren zu Lasten der Margen) anbieten mdchte.

Ein Mitglied hat Fragen zur Pravention: Marco erzahlt vom Einsatz der
Praventions-Kampagne im Jahr 2025 im Wynecenter und Spreitenbach und zeigt
die Auswertung mit den Tabellen. Die Resultate sprachen fir sich, da einige Falle
von Pradiabetes oder Diabetesverdacht gefunden wurden. diabetesaargau ist der
Auffassung, dass Pravention dem Gesundheitswesen mehr Geld einsparen kann
als mogliche Therapiekosten im Nachhinein.

Ein Mitglied meldet sich zu Wort. Er fihlt sich mit dem Verein verbunden und er
repetiert, was so gut gemacht wird vom diabetesaargau.

Ein anderes Mitglied dussert sich zu den langfristigen Kosten, die ein von
Diabetes erkrankter Mensch verursacht, und mdchte wissen, ob es andere
Vereine gibt, die auch Praventionskampagnen auswerten oder Studien machen
mit den Resultaten, ob wir Forschung machen. Marco Grimm erzahlt von den
anderen Gesellschaften und Kampagnen: Es gibt immer weniger Leute, die in
Vereinen aktiv mitmachen. Die Jungen sind schlecht zu motivieren. Forschung:
Wenn Anfragen kommen, werden sie beantwortet.

Marco Grimm stellt sich sehr gerne solchen Diskussionen und winscht sich eine
aktive Auseinandersetzung der Mitglieder mit diesen Themen. Nur das bringt uns
weiter und nur so wissen wir, wo wir stehen und was die Mitglieder wiinschen.

Verabschiedung der zuriicktretenden Vorstandsmitglieder

Der Prasident Marco Grimm verabschiedet in einer jeweils personlichen Laudatio
die beiden Vorstandsmitglieder

- Katrin Aegerter, 16 Jahre im Vorstand
wird pensioniert und startet einen neuen Lebensabschnitt.

- Beatrice Kuhlmann, 11 Jahre im Vorstand.
sie bleibt uns in der Arztekommission erhalten und arbeitet reduziert weiter,
damit sie mehr Freiraum fur sich selbst gewinnen kann.
und Uberreicht ihnen ein personliches Geschenk sowie einen Blumenstrauss. Im
Namen von diabetesaargau wiinschen wir den beiden nur das Beste auf ihrem
weiteren Lebensweg und danken ihnen flr ihr grosses Engagement!

Der Prasident bedankt sich herzlich fiir das zahlreiche Erscheinen und schliesst die 57.
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Generalversammlung der diabetesaargau. Anschliessend ladt er die Teilnehmer zu einem Apéro

und dem nachfolgenden Vortrag ein.

Fir das Protokoll:

Marco Grimm
Prasident

Denise Marini
Aktuarin
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