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Die Pandemie, die 2020 prägte, brachte auch für diabetesaargau viele Her-
ausforderungen mit sich und verlangte Anpassungen im Alltag. Während der 
schweizweite Lockdown die vorübergehende Schliessung der Beratungs-
stelle verlangte, lief der Materialvertrieb weiter. 

Die Zeit der Schliessung wurde genutzt, um ein Schutzkonzept auszuarbei-
ten und die Räume entsprechend auszurüsten. Nach der Öffnung verharrten 
die Beratungen zunächst auf verhaltenem Niveau und zogen erst in den 
Sommermonaten wieder an, um im Herbst erneut zurückzugehen. 

Übers ganze Berichtsjahr gesehen, war die Beratungstätigkeit im Vergleich 
zum Vorjahr rückläufig. Die Diabetesberatungen nahmen um 9%, die Ernäh-
rungsberatungen um 20% ab. Die Diabetesfachberaterinnen verzeichneten 
899 Termine, die Ernährungsberatung deren 475. 

Der Warenumsatz legte gegenüber dem Vorjahr um 2% zu. Dies ist umso 
erfreulicher, als aufgrund der Umstellung beim Free-Style Libre ein Umsatz-
einbruch zu befürchten war. Die Anzahl der Pakete mit Materiallieferungen, 
die verschickt wurden, nahm um rund 4% ab. Während 2019 noch 4589 
Pakete zur Post gingen, waren es 2020 deren 4393. In diesem Rückgang 
spiegeln sich die Bemühungen des Sekretariats, in Zusammenarbeit mit der 
Kundschaft Portokosten zu reduzieren.

Fast alle Vorträge und Kurse, das Sommer-Lager für Kinder und Jugend-
liche, der Herbstausflug für Mitglieder sowie der am 14. November geplan-
te «Tag der offenen Tür» mussten wegen der Corona-Pandemie abgesagt 
werden. 
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Die vom Frühjahr auf den Spätsommer verschobene Mitgliederversammlung 
fand unter strikter Einhaltung der Schutzmassnahmen am 19. August im Res-
taurant Schützen in Aarau statt. Die anwesenden Mitglieder nahmen Kenntnis 
von einem Defizit, das rund 30% tiefer lag als budgetiert. Sie beschlossen ein-
stimmig, das Defizit dem Organisationskapital zu belasten, die Jahresrechnung 
abzunehmen und damit den Vorstand zu entlasten. 

Mit zwei Briefen wurden die Mitglieder über die Anpassungen im Betrieb und 
am Jahresprogramm unterrichtet. Alle Informationen zu Corona und Diabe-
tes fanden Ratsuchende jederzeit auf der Website von diabetesschweiz, eine 
Dienstleistung der Dachorganisation, die wir als kantonaler Verein sehr zu 
schätzen wussten.

Auf das Ende des Berichtsjahres verliess die Ernährungsberaterin Julia 
Schärli nach vierjähriger Tätigkeit bei diabetesaargau die Beratungsstelle. Mit 
Bedauern, grossem Dank und vielen guten Wünschen verabschiedete sich das 
Team von seiner Kollegin.

Der Vorstand traf sich zu drei ordentlichen Sitzungen in immer grösseren 
Sitzungsräumen und kommunizierte dazwischen auf sicherem, schriftlichem 
Weg. In diesem Sinne hatte die Pandemie auch Auswirkungen auf die ehren-
amtlich geleistete Arbeit für diabetesaargau. Nach dem grossen Aufwand im 
Jubiläumsjahr, in dem über 1000 Stunden Freiwilligen-Arbeit geleistet wur-
den, belief sich diese Kennziffer im Berichtsjahr auf insgesamt 622 Stunden. 
Die Zahl der Mitglieder blieb praktisch konstant bei 1608 Personen (Vorjahr: 
1603).

Mit Blick auf dieses sehr spezielle Jahr gebührt allen, die zum Betrieb unter 
erschwerten Bedingungen beigetragen haben, ein ganz spezieller Dank. Er 
richtet sich an das Team und die ehrenamtlich tätigen Vorstandsmitglieder, an 
die Elterngruppe «zuckersüss» und an die freiwilligen Helferinnen und Helfer. 
Auch den Sponsoren, den Gönnerinnen und den Spendern sowie allen Mitglie-
dern danke ich im Namen von diabetesaargau für die Unterstützung und die 
Treue. 

Silvia Grossenbacher



Unser Team
Mitarbeiterinnen diabetesaargau

Edith Renner.....................................Geschäftsführerin
Angela Christen...............................Sekretariat
Renate Stingl....................................Diabetesfachberaterin
Maria Wilders...................................Diabetesfachberaterin
Julia Schärli......................................Ernährungsberaterin

Vorstand & Ärztekommission
Vorstand diabetesaargau

Silvia Grossenbacher, Unterkulm (Präsidentin)
Katrin Aegerter-Villiger, Oberrohrdorf
Monika Beeler, Brugg
Andreas Kaufmann, Zürich
Dr. med. Beatrice Kuhlmann, Aarau
Reto Moraschi, Aarau

Ärztekommission diabetesaargau

Dr. med. Jürg Lareida, Aarau (Präsident)
Dr. med. Beatrice Kuhlmann, Aarau
Dr. med. Alexander Spillmann, Muri
Dr. med. Lukas Villiger, Baden-Dättwil



Jahresrechnung 2020

ERFOLGSRECHNUNG RECHNUNG 2020

Spenden Legate 29’625.00

Mitgliederbeiträge 79’260.00

Projekte 2’494.30

Ertrag Kinder-Lager 1’150.00

BSV Beiträge 4’456.00

BSV Beiträge Kinderlager 17’280.00

Erlös Materialverkauf Aarau und Bern 1’765’752.80

Erlös Beratungen 130’333.00

Div. Erlös 781.75

TOTAL ERTRAG 2’031’132.85

Materialaufwand -1’562’943.99

Beratungsaufwand -1’095.05

Projektaufwand -5’474.57

Aufwand Kinderlager & Zuckersüss -1’965.20

Aufwand Organe -1’116.30

Personalaufwand inkl. Sozialleistungen -286’314.55

Verwaltungsaufwand -115’960.35

Verbandsbeiträge -43’194.25

TOTAL AUFWAND -2’018’064.26

Abschreibungen -7’200.00

Finanzertrag -1’632.48

Fonds  Diabeteslager -16’564.80

Ausserordentlicher Ertrag

BSV- Schwankungsreserve

JAHRESERGEBNIS -12’328.69



Bilanz 2020

AKTIVEN 31.12.20

Flüssige Mittel 743’654.30

Forderungen gegenüber Dritten 72’355.30

Uebrige kurzfristige Forderungen 13’725.05

Aktive Rechnungsabgrenzungen 17’383.50

Warenvorräte 83’500.00

Total Umlaufvermögen 930’618.15

Umbau Räumlichkeiten 0.00

Betriebeinrichtungen 4’600.00

Büromobiliar 4’600.00

Informatik und Kommunikationstechn. 2’000.00

ANLAGEVERMÖGEN 11’200.00

TOTAL AKTIVEN 941’818.15

PASSIVEN

Verbindlichkeiten L+L 21’924.90

Passive Rechnungsabgrenzung 17’008.40

Uebrige kurzfristige Verbindlichkeiten 7’636.30

Total Fremdkapital 46’569.60

FONDS DIA-LA 191’320.04

Organisationskapital 703’928.51

Neubewertungsreserven 0.00

TOTAL PASSIVEN 941’818.15



Ausflüge & Events
Wegen Covid-19 konnten keine Ausflüge und Events durchgeführt werden.

Sponsoren
Wir danken unseren Sponsoren für ihre Unterstützung: 
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